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13.- “LA MARIPOSA Y LAS BICICLETAS"

Dos ninos que pasean en bicicleta, estan a 20
kilometros uno del otro y comienzan a ir el
uno hacia al otro, En ese momento, una
mariposa que esta posada en el manillar de
una de las bicicletas empieza a volar hacia el
otro y cuando llega al manillar de la otra
bicicleta da la vuelta y vuelve hacia la primera,
y ast sucesivamente. Si cada bicicleta se mueve
a 10 kmts/h y la mariposa a 15kmts/h, jQueé
distancia habra volado la mariposa cuando se
encuentren las 2 bicicletas?

Pista 1: Hagamos un dibujo y pensemos de forma sencilla...

Este curso, podras responder a las actividades desde

la "Revista Explora”, desde los blogs de cada uno de
los profesores y en los buzones de tu colegio.

= Puedes enviar tu respuesta
haciendo clic aqul
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ACTIVIDAD 13: TOMANDO LA INICIATIVA

Todos somos diferentes y hay que respetar nuestra manera de ser. Cuando era pequena
me costaba participar en algunas actividades, sobre todo aquellas que incluian ponerse de acuerdo
con los demas, o encontrar un lugar en el grupo para realizar algunas actividades. Con el paso de los
anos ya n o me cuesta tanto relacionarme, ni rehdyo de actividades que antes me resultaban
incomodas.

Decian que era una nina pasiva, pero yo no me sentia asi, es cierto que era algo insegura, y ello me
echaba para atras en algunas cosas. Sé que a algunos ninos les supone mucha preocupaciony
timidez, pero a mi no, he disfrutado mucho en mi ninez. iTodo no puede ser perfecto! En el fondo
creo que me ha ayudado mi actitud positiva y, por supuesto, la comprension de mis seres queridos.

Las consecuencias de tener un papel activo en las relaciones sociales
pueden ser increibles. Hablar con la persona que te gusta, gozar de esa

o - nq&
experiencia maravillosa que surge de vez en cuando o, simplemente, ’C’a t‘

conocer a otros, son algunas de las cosas que les ocurren a las personas
qgue toman la iniciativa.

ACTIVIDAD:

OPCION 12, 22, 32 de PRIMARIA: (elige la opciéon que te planteamos o, si quieres, puedes hacer la actividad destinada a
los mas mayores)

.- é¢Sientes o has sentido algo parecido a lo que le cuenta nuestra protagonista? éPor qué crees que pasa eso?

OPCION 42, 52 y 62 de PRIMARIA:

Entonces, épor qué no tomamos la iniciativa?

La semana pasada hablamos de la ansiedad que nos bloquea, y la “mala pasada” que nos juegan nuestros
pensamientos derrotistas. Pero también hay otros miedos que nos paralizan: miedo al rechazo, a quedarnos en blanco,
a hacer el ridiculo, a no tener el control de la situacion...

Escribenos algun habito o manera de actuar de las personas que toman la iniciativa:

Nuwnca renuncies

la iniciativa.

La clase de la profesora FELI Actividades de inteligencia emocional

Este curso, podras responder a las actividades desde
ﬂ& Y P E'E’Tfa Exp @E‘a” d@@dfﬁ E,@E bﬂ@g.;g d@ d& Slale d@

los profesores y en los buzones de tu colegio

= Puedes enviar tu respuesta
haciendo clic aqgui
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Mo te ofvides: | ACTIVIDAD 7: ENTRE CUATRO PAREDES.
exploralug.blogspot.com P
LA GENERACION INDOOR

Eres el resultado de la naturaleza. Durante millones de afios ha sido nuestro habitat natural.
Sentiamos la luz del dia, el frescor de las noches, la lluvia y el viento. En nuestros genes llevamos
un vinculo profundo con la naturaleza, que afecta a nuestros cuerpos y nuestras mentes. Pero, nos
hemos olvidado de todo ello. Hemos dejado la naturaleza atras y nos hemos refugiado dentro de
cuatro paredes. Hemos sustituido la naturaleza por techos y paredes, calefaccion y luz artificial.

La 'Indoor Generation' esta formada masivamente por los habitantes de las ciudades, que en
Europa son ya cerca del 75% del total. Pese a la magnitud de las cifras, el fené6meno atin permanece
oculto: una encuesta sobre ello concluye que, en Espafa, creemos que pasamos el 61% del tiempo
encerrados cuando en realidad lo hacemos el 90%. Otro dato inquietante: el 15% de la muestra
admite no salir ni una sola vez de casa en las 24 horas del dia.

ACTIVIDAD

- ¢Qué precio estamos pagando por dejar atras la naturaleza y meternos entre “cuatro paredes”?
.- Estamos transmitiendo este habito a nuestros hijos. ;Qué podemos hacer?
JOS- ¢ p

- ;Qué harias para que la naturaleza volviera a nuestras vidas, para reforzar nuestros vinculos con
ella?

iValora la naturaleza! es el bien mas preciado de los seres humanos, aunque muchas veces
no nos demos cuenta. iii SERAS SIEMPRE INTELIGENTE !!!

Este curso, podras responder a (as actividades desde
la "Revista Explora”, desde los blogs de cada uno de
los profesores y en los buzones de tu colegio.

= Puedes enviar tu respuesta
haciendo clic aqui
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PROYELTO FXP-ORa

EXPERIMENTO 7:
“LA RANA SALTARINA”

Para este experimento necesitamos un recipiente pequeno, dos gomas
elasticas, un vasito pequeno de plastico, un papel, pinturas, pegamento y tijeras.
Dibuja una rana en el papel, recortala y pégala en el vaso. Pon las dos gomas en el
recipiente formando una cruz. Ya solo te queda hacer presion sobre la rana o en las

—__gomas y ver hasta donde llega.
Podeis inventaros un monton de juegos, seguro que lo pasais fenomenal.

;De donde sale la energia que hace a la rana saltar?
; Que propiedad tienen las gomas?

-/

http://explorachispa.blogspot.com.es

email: profesorachispa@gmail.com

Tel¢fono para whatsapp: 682336170
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FEBRUARY 3"

OPENINGS |

Remember, much more at

explora.larioja.edu.es

ACTIVITY #7 (3/2/2022)

Explorajake

Send it by e-mail explorajake@gmail.com or via WhatsApp to e 682 336 170

And we are on TWITTER: @ Profesorlake £

And we are on INSTAGRAM @Profesordake @
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P?\' YELTO EXPLORA

iYA ESTA AQUI

LA SEPTIMA
ACTIVIDAD DEL
CURSO 2021/22!

En esta ocasiodn, la actividad que vamos a hacer va a ser un poco diferente a lo habitual
ya que vamos a necesitar una impresora, pinturas y un teléfono movil o tablet. Con todo
ello, vamos a convertir los dibujos en realidad y podréis jugar y experimentar con ellos.

Vamos a utilizar la aplicacion QUIVER. Solo tendrds que descargar e imprimir el dibujo

que mds te guste, colorear, descargar la aplicacidon, escanear el dibujo y éste cobrara
vida.

Recordad que tenéis 14 dias para mandar la actividad y subirla a trabajos destacados
pero ho pasa hada si la manddis mds tarde ya que cuenta igual para la participacion.

IOS VA A ENCANTAR!
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ACTIVIDAD_13
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Como dice Chus Juste y Elisa Arguile en su libro "Tirando de el &
hilo" las preposiciones son como actores secunddadrios de una
pelicula. Esta vez les toca ser las protagonistas, vamos a cre
un texto con ellas, YO empiezo y vosotros seguis ¢ Os parece =
ANIMO...
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A |la vista esta que

ANTE esta extrana situacion , todos estamos
BAJO sospecha.

CABE pensar gque,

CON toda probabilidad vy

CONTRA todo prondstico, no sabremos nada
DE nada dello gue realmente ocurrio.

SIGUE TU...
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Este curso, podras responder a las actividades desde
la "Revista Explora", desde los hﬂ,@g@ de cada uno de
los profesores y en los buzones de tu colegio

Ahora, envia tu respuesta
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Lecturas y curiosidades

Asteroide 2024

Un cuento de ficcidon
muy real

Cregor Mendel
Padre de la genética

sQuien invento?
Los libros
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Juegos y retos

Fusionar numeros '
] 2 Para practicar la capa- F F

cidad de planificacion

si&E
Organos del cuer-

o PO humano

| \

2

| higado |

O Anima un jue-ff
3 o0 de aventu-
ras

Tendras que programar las

ordenes adecuadas que se
muevan los personajes
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13.- “LA MARIPOSA Y LAS BICICLETAS”

Dos ninos que pasean en bicicleta, estan a 20
kilometros uno del otro y comienzan a ir el
uno hacia al otro, En ese momento, una
mariposa que esta posada en el manillar de
una de las bicicletas empieza a volar hacia el
otro y cuando llega al manillar de la otra
bicicleta da la vuelta y vuelve hacia la primera,
y asi sucesivamente. Si cada bicicleta se mueve
a 10 kmts/h y la mariposa a 15kmts/h, jQueé
distancia habra volado la mariposa cuando se
encuentren las 2 bicicletas?

Pista 1: Hagamos un dibujo y pensemos de forma sencilla...

SI VAS ENTREGAR ESTA ACTIVIDAD EN EL BUZON DEL COLEGIO QUE NO SE
TE OLVIDES DE RELLENAR LOS SIGUIETES DATOS:

Nombre y apellidos:
Colegio

Curso: Nick:
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ACTIVIDAD 13: TOMANDO LA INICIATIVA

Todos somos diferentes y hay que respetar nuestra manera de ser. Cuando era pequena
me costaba participar en algunas actividades, sobre todo aquellas que incluian ponerse de acuerdo
con los demas, o encontrar un lugar en el grupo para realizar algunas actividades. Con el paso de los
anos ya n o me cuesta tanto relacionarme, ni rehuyo de actividades que antes me resultaban
incomodas.

Decian que era una nina pasiva, pero yo no me sentia asi, es cierto que era algo insegura, y ello me
echaba para atras en algunas cosas. Sé que a algunos ninos les supone mucha preocupaciény
timidez, pero a mi no, he disfrutado mucho en mi ninez. iTodo no puede ser perfecto! En el fondo
creo que me ha ayudado mi actitud positiva y, por supuesto, la comprension de mis seres queridos.

Las consecuencias de tener un papel activo en las relaciones sociales

pueden ser increibles. Hablar con |la persona que te gusta, gozar de esa ‘% - - ,“0’
experiencia maravillosa que surge de vez en cuando o, simplemente, Ic,a t‘
conocer a otros, son algunas de las cosas que les ocurren a las personas

que toman la iniciativa.

ACTIVIDAD:

OPCION 192, 22, 32 de PRIMARIA: (elige la opcién que te planteamos o, si quieres, puedes hacer la actividad destinada a
los mas mayores)

.- ¢Sientes o has sentido algo parecido a lo que le cuenta nuestra protagonista? é¢ Por qué crees que pasa eso?

OPCION 42, 52 y 62 de PRIMARIA:

Entonces, épor qué no tomamos la iniciativa?

La semana pasada hablamos de la ansiedad que nos bloquea, y la “mala pasada” que nos juegan nuestros
pensamientos derrotistas. Pero también hay otros miedos que nos paralizan: miedo al rechazo, a quedarnos en blanco,
a hacer el ridiculo, a no tener el control de la situacidon...

Escribenos algun habito o manera de actuar de las personas que toman la iniciativa:

Nuwnca renuncies

a la iniciativa.

La clase de la profesora FELI Actividades de inteligencia emocional

SI VAS ENTREGAR ESTA ACTIVIDAD EN EL BUZON DEL COLEGIO QUE NO SE
TE OLVIDES DE RELLENAR LOS SIGUIETES DATOS:

Nombre y apellidos:
Colegio

Curso: Nick:
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Hoy Ila actividad que vamos
realizar es uno de los capitulo (4
que Chus Juste y Elisa Arguilé n
describen en su libro "Tirando del
Hilo"
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Como dice Chus Juste y Elisa Arguile en su libro "Tirando de el
hilo" las preposiciones son como actores secundarios de una
pelicula. Esta vez les toca ser las protagonistas, vamos a cre (T
un texto con ellas, Yo empiezo y vosotros seguis ¢ os parece ?

ANIMO...

Al
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A |la vista esta que

- ANTE esta extrana situacion , todos estamos
BAJO sospecha.

- CABE pensar gque,

- CON toda probabilidad y #
CONTRA todo prondstico, no sabremos nada P ”“‘5‘
DE nada dello gue realmente ocurrio.

SIGUE TU...

DESDE
DURANTE
EN
ENTRE
HACIA
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MEDIANTE
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SOBRE
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SI VAS ENTREGAR ESTA ACTIVIDAD EN EL BUZON DEL COLEGIO QUE NO SE
TE OLVIDES DE RELLENAR LOS SIGUIETES DATOS:

Nombre y apellidos:

Colegio

Curso: Nick:
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